
Résumé du livre « Regard d’un non-voyant » de Robert Geoffroy
Ed Le Souffle d’Or
 « Une belle leçon de vie et de morale pratique, donnée par un aveugle, qui nous propose de voir le monde avec les yeux du coeur. De notre cœur, nous voyons bien mieux. Robert GEOFFROY en sait quelque chose, lui qui est aveugle depuis l'âge de 10 ans. Dans un langage clair et avec humour, il nous encourage à nous accepter tels que nous sommes, démontrant que l'effet en est une heureuse transformation. Il nous dit généreusement que nous ne sommes coupables de rien sinon de nous traiter souvent avec une extrême dureté (alors même que nous nous plaignons de l'inimitié de la vie et des autres). Découvrez les idées et le « regard » proposés, comme l'enfant qui découvre la vie... En tenant compte de nos difficultés, en intégrant nos refoulements, en acceptant de ressentir, chacun de nous peut renouer avec une vie harmonieuse et féconde ! Robert GEOFFROY s'appuie sur 20 années de recherche personnelle et sur son expérience de la cécité pour proposer des formations en développement personnel. Il dit en riant que nous sommes tous aveugles et se propose de nous apprendre à recouvrer la vue, celle du cœur. »  

Pour commander cet ouvrage, merci d’envoyer un mail à infos@geoffroyrobert.com 
